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Con fecha 23 de noviembre de 2021, los CC. Diputados Joel Corral Alcantar, 
Gerardo Galaviz Martínez, Silvia Patricia Jiménez Delgado, Alejandro Mojica 
Narvaez, Verónica Pérez Herrera y Fernando Rocha Amaro, integrantes del Grupo 
Parlamentario del Partido Acción Nacional, que contiene reforma al artículo 55 de la 
Ley de los Trabajadores al Servicio de los Tres Poderes del Estado de Durango, 
misma que fue turnada a la Comisión de Trabajo, Previsión y Seguridad Social 
integrada por los CC. Diputados Mario Alfonso Delgado Mendoza, J. Carmen 
Fernández Padilla, Silvia Patricia Jiménez Delgado, Bernabé Aguilar Carrillo, 
Ricardo Fidel Pacheco Rodríguez y José Ricardo López Pescador, Presidente, 
Secretario y Vocales respectivamente, los cuales emitieron su dictamen favorable 
con base en los siguientes: 
 
 

A N T E C E D E N T E S 
 
 
Con fecha del 23 de noviembre de 2021, fue turnada a la Comisión la iniciativa descrita en el proemio del presente. 

 
 

DESCRIPCIÓN DE LA INICIATIVA 
 
 
Propone reformar la fracción VI del artículo 55 de la Legislación Burocrática Estatal, con el objetivo de establecer la obligación 
de las dependencias y entidades administrativas de nuestra entidad que se rigen en sus relaciones laborales por la ley en 
estudio, a efecto de otorgar a las y los trabajadores permiso con goce de sueldo íntegro, un día al año, para la realización de 
exámenes médicos de prevención de cáncer de mama, cervicouterino, próstata o de testículo, según sea el caso, para lo cual 
deberán presentar examen médico expedido por la institución pública o privada de salud. 

 
 

C O N S I D E R A N D O S 
 
 
PRIMERO. - Que el artículo 82 de la Constitución Política del Estado Libre y Soberano de Durango, faculta al Honorable 
Congreso del Estado a legislar en las materias que no estén reservadas al Congreso de la Unión, así como en aquellas en 
que existan facultades concurrentes, de acuerdo con el pacto federal.  
 
 
SEGUNDO. - La Comisión de Trabajo, Previsión y Seguridad Social, es competente para conocer y dictaminar el proyecto de 
iniciativa mencionado en el proemio y antecedentes de este proyecto de dictamen, con fundamento en lo establecido por los 
artículos 78 y 82 de la Constitución Política del Estado Libre y Soberano de Durango, y los artículos 118 fracción XV y 131 de 
la Ley Orgánica del Congreso del Estado. 
 
 
TERCERO. – El artículo 4 de la Constitución Política de los Estados Unidos Mexicanos en su párrafo cuarto establece que: 
“Toda persona tiene derecho a la protección de la salud. La Ley definirá́ las bases y modalidades para el acceso a los servicios 
de salud y establecerá́ la concurrencia de la Federación y las entidades federativas en materia de salubridad general, 
conforme a lo que dispone la fracción XVI del artículo 73 de esta Constitución. 
 
 
El derecho a la salud es un derecho irrevocable y esencial, que el Estado se encuentra obligado a proporcionar, teniendo 
como objetivo principal la salud integral de todos los individuos.  
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CUARTO. - Actualmente en nuestro país el cáncer es un importante problema de salud ya que, con el tiempo, el número de 
casos se ha incrementado y cada vez es más frecuente en la mujer mexicana, de manera que cada dos horas, una mujer 
mexicana muere a causa de esta enfermedad.  
 
 
Ni el cáncer de mama, ni el cervicouterino o cualquiera otro tiene porque significar una condena fatal e irremediable, menos 
aun si se realizan las acciones preventivas correspondientes. 
 
 
El Instituto Nacional de Estadística y Geografía (INEGI) ha dado a conocer que, a nivel nacional, la tasa de mortalidad por 
cáncer de mama es de 17.19 defunciones por cada 100 mil mujeres de 20 años o más. Las entidades con las menores tasas 
(de 9.29 a 13.64) son Quintana Roo, Chiapas, Oaxaca, Yucatán, Campeche, Colima, Guerrero, Morelos, Hidalgo, Tabasco. 
En el siguiente estrato (13.65 a 18) se encuentra Tlaxcala, Puebla, México, San Luis Potosí, Veracruz, Michoacán, 
Guanajuato, Durango y Zacatecas. Le siguen estrato (18.01 a 22.35) Querétaro, Coahuila, Sinaloa, Sonora, Jalisco, Nuevo 
León, Aguascalientes, Tamaulipas y Nayarit. Las mayores tasas (22.36 a 26.71) se encuentran en Chihuahua, Ciudad de 
México, Baja California y Baja California Sur. 
 
 
Dicha institución además afirma que entre las mujeres que fallecen por cáncer de mama, 1% son jóvenes de 15 a 29 años, 
13% tienen entre 30 a 44 años y más de la tercera parte (38%), está entre los 45 a 59 años; la mayoría, es decir el 48%, 
fallece después de los 59 años.  
 
 
Por otro lado, en materia de cáncer cervicouterino, que representa la formación de células malignas en el cuello uterino, 
desgraciadamente tampoco se tienen datos 36 satisfactorios pues, resulta ser la segunda causa de muerte por cáncer entre 
las mujeres mexicanas. 
 
 
En relación con lo anterior, la detección a tiempo, al igual que en el cáncer de mama, en el cervicouterino y otros, resulta 
determinante para la restauración de la salud y cura de dicha enfermedad. Si bien todas las mujeres, sin importar su edad, 
pueden contar con los servicios preventivos de salud, es preciso que se busque la facilidad para que a las trabajadoras se les 
brinde la facilidad de acudir, con permiso del titular de la institución correspondiente, a realizarse el examen de detección 
temprana de cáncer de mama y cervicouterino. 
 
 
QUINTO. - Aunado a lo anterior, no podemos dejar de mencionar que la Constitución Mexicana, garantiza, no sólo el derecho 
a la protección a la salud, sino que también garantiza la igualdad del varón y la mujer ante la ley. El artículo 1º de nuestro 
máximo ordenamiento federal prohíbe toda discriminación motivada por género. 
 
 
En atención a lo anterior, es que las y los legisladores consideraron procedente generar un marco jurídico encaminado a 
garantizar y proteger la salud tanto de las mujeres y hombres duranguenses.  
 
 
En este orden de ideas el cáncer de próstata, se ha convertido en la variante más frecuente de mortalidad por tumores 
malignos y dicho padecimiento, en sus etapas iniciales en muchos casos no presenta síntomas específicos, es una 
protuberancia dañina que empieza a crecer en la glándula prostática. 
 
 
Según el Instituto Mexicano del Seguro Social (IMSS) establece que el cáncer de próstata es la causa más frecuente de 
mortalidad por tumores malignos con un 16% de incidencia en México. 
 
 
Para poder detectar en forma oportuna y temprana el cáncer de próstata, los expertos recomiendan una revisión médica anual 
primordialmente a partir de los 40 años si existen antecedentes familiares directos con cáncer de próstata, aunque esto podría 
cambiar en un futuro, dado que con mayor frecuencia se está detectando este tipo de cáncer en hombres menores a dicha 
edad.  
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Según las estadísticas tanto un sector de hombres como de mujeres, no acuden a realizarse los estudios correspondientes 
para la detección temprana de esos tipos de cáncer; no obstante que está comprobado que su detección temprana es 
fundamental para evitar que la enfermedad continúe cobrando vidas. 
 
 
SEXTO .-Como es sabido en México una gran parte de los casos de cáncer y otras enfermedades son detectados en fases 
avanzadas debido a que la persona no quiere acudir al médico o simplemente no tiene suficiente tiempo libre, ya que utilizar 
las horas laborales para este fin implicaría perder el salario de un día y solo disponen para ello los fines de semana, es por 
ello que creemos  que es necesario otorgar a todas y todos los trabajadores la concesión de un día laboral con goce de 
sueldo, para la realización de estudios médicos de detección y tratamiento oportuno de dicha enfermedad, ya que ello 
contribuirá a disminuir los casos de cáncer en la población duranguense. 
 
Además, con estas medidas se estarían promoviendo la igualdad y la perspectiva de género en la detección y atención del 
cáncer, y se promoverá la unión familiar para enfrentar este padecimiento. 
 
 
SÉPTIMO. - La Dictaminadora coincide en la valoración vertida en la iniciativa de mérito, en la que se señala que es necesario 
regular que las trabajadoras y trabajadores de los tres poderes del Estado puedan tener las facilidades necesarias para contar 
con un día de licencia al año con goce de sueldo y sin perjuicio de ninguna prestación laboral, para acudir a realizarse las 
pruebas diagnósticas que los ayuden a detectar de forma oportuna el cáncer de mama, cervicouterino y de próstata. 
 
 
Por lo anteriormente expuesto y considerado, la Comisión que dictaminó, estimó que la iniciativa cuyo es procedente, con las 
adecuaciones realizadas a la misma, lo anterior, con fundamento en lo que dispone el artículo 189 último párrafo de la Ley 
Orgánica del Congreso del Estado de Durango, en virtud de considerar que las mismas, obedecen al mejoramiento de forma 
y fondo jurídicos.  

 
 

DECRETO No. 349 
 
 

LA SEXAGÉSIMA NOVENA LEGISLATURA DEL HONORABLE CONGRESO DEL ESTADO LIBRE Y SOBERANO DE 
DURANGO, EN EJERCICIO DE LAS FACULTADES QUE LE CONFIERE EL ARTÍCULO 82 DE LA CONSTITUCIÓN 
POLÍTICA LOCAL, A NOMBRE DEL PUEBLO DECRETA: 
 
 
ARTÍCULO ÚNICO. Se reforma la fracción VI, en su párrafo primero y segundo del artículo 55 de la Ley de los Trabajadores 
al Servicio de los Tres Poderes del Estado de Durango, para quedar de la manera siguiente: 
 
Artículo 55.-……… 
 
 
I a la V.- ……… 
 
 
VI. Otorgar a las y los trabajadores, permiso con goce de sueldo íntegro, un día al año, para la realización de exámenes 
médicos de prevención y detección de cáncer de mama, cervicouterino, de próstata o de testículo, según sea el caso; 
de manera programada, para lo cual deberán presentar certificado médico expedido por una institución de salud 
pública o privada correspondiente. 
 
 
Así mismo todas y todos los trabajadores, podrán recibir pláticas de capacitación en la autoexploración para la prevención y 
detección oportuna de cáncer de mama, cervicouterino, de próstata o de testículo, según sea el caso, siguiendo los 
lineamientos legales aplicables. 
 
 
VII. a la XIII.-………. 
 

ARTÍCULOS TRANSITORIOS 
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PRIMERO. El presente decreto entrará en vigor al día siguiente de su publicación en el Periódico Oficial del Gobierno del 
Estado de Durango.  
 
 
SEGUNDO. Se derogan todas las disposiciones que se opongan al presente Decreto. 
 
 
 
El Ciudadano Gobernador del Estado, sancionará, promulgará y dispondrá se publique, circule y observe. 
 
 
 
 
 
 
Dado en el Salón de Sesiones del Honorable Congreso del Estado, en Victoria de Durango, Dgo., a los (29.) veintinueve días 
del mes de marzo  del año (2023) dos mil veintitres. 
 
 
 

DIP. BERNABE AGUILAR CARRILLO                                                                                                            
PRESIDENTE 

 
 
 
 
 
 
DIP. SANDRA LUZ REYES RODRÍGUEZ 
                  SECRETARIA. 
                                                                                                                                                     
                                                                                                                                          

                                                          DIP.  SILVIA PATRICIA JIMENEZ DELGADO 
                                                                                                                    SECRETARIA. 

 
 
 
 


